


ＤＶＤ視聴の記録							   2019年度版
	視聴日：
	
	月
	
	日
	
	教室・コースコード：
	
	・
	
	
	グループ：
	



	受講番号：
	
	
	氏名：
	


『「ノー」と言えずに』を観てカウンセリング・プロセス各段階の視点から記述してください。
【１】リレーションづくり
	カウンセラーはどのようにかかわりましたか？：


	あなたがクライエントについて感じたことは？：



【２】問題の把握
	カウンセラーはどのようにかかわりましたか？：


	クライエントはどのような問題を抱えていますか？：









一般社団法人日本産業カウンセラー協会（禁複製）
【３】目標の設定
	カウンセラーのかかわり方はどんなものでしたか？：


	クライエントは何を目標としましたか？：



【４】目標の達成 ～ 終結
	カウンセラーのかかわり方はどんなものでしたか？： 



【５】「ノーと言えずに」を見て感じたことを述べてください。
	





一般社団法人日本産業カウンセラー協会（禁複製）
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